® Lumi

LUMI - BEGLEITUNG BEIl SCHWANGERSCHAFTSDIABETES

Vom Messwert
zum Termin.

Die iPhone-App, die Schwangere mit Gestationsdiabetes zwischen den Terminen
begleitet - Werte in Sekunden, Erinnerung nach dem Essen, eine KI-Begleiterin

rund um die Uhr und ein klarer Bericht fur lhre Praxis.

1 Werterein 2

Eintippen in Sekunden oder automatisch aus
Apple Health - vom Messgerat oder Sensor.

3 Begleitet statt allein a4

Lumi beantwortet Fragen leitliniennah und
verweist Medizinisches an Ihr Team.

Leistungstibersicht fiir Praxen und Diabetesberatung - Stand Oktober 2026

An alles erinnert

1oder 2 Std. nach dem Essen - mit
Countdown auf Sperrbildschirm und Apple
Watch.

Bericht fiir den Termin

Werte, Mahlzeiten, Fragen als PDF - auf
Wunsch jede Woche an Ihre Praxis.



SO NUTZEN IHRE PATIENTINNEN LUMI

Ein Begleiter fur den ganzen Alltag

Heute - alles auf einen Blick

Der Startbildschirm zeigt die Schwangerschaftswoche, die Werte des Tages und einen kurzen Check-inzu
Stimmung, Schlaf und Beschwerden. Lumi begriit persénlich und kommentiert ruhig - ohne Druck und ohne
Bewertung.

Schwangerschaftswoche Werte des Tages Check-in: Stimmung & Beschwerden

Personlicher Lumi-Satz

AN

Guten Abend, Mia.

noch 13 Wochen

Lumi: Gestern hast du deine Werte eingetragen.
Schon, dass du dranbleibst.

DEIN CHECK-IN
Wie war dein Tag?

Gehtso

Auch okay. Nicht jeder Tag muss
super sein.

— O

Sehrschlecht

Was ist heute los?

0 & 1

Alles gut Ubelkeit Kaum gegessen

= ® 3
Schlecht

geschlafen Gestresst Kopfschmerzen

l Erzahl mir, was los war ...

@ A O ™

Mein Weg Wissen
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Wert eintragen - in Sekunden

Grof3e Zahlentasten, kein Formular. Lumi erkennt den Messzeitpunkt (nlichtern, vordem Essen, 1oder 2 Std.
danach) und zeigt sofort, ob der Wertim Ziel Ihrer Praxis liegt. Werte vom Messgerat oder Sensor kommen tber
Apple Health automatisch - mit richtigem Zeitpunkt.

Messzeitpunkt automatisch Ziele Ihrer Praxis Apple Health mg/dl oder mmol/I

Abbrechen Wert eintragen

Niichtern Vor Essen m 2Std.

® Heute, 22:13 - Lumihat ,,1Std.“ erkannt

118

mg/dl
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Erinnerung nach dem Essen - nichts verpasst

Beim Essen startet Lumi die Erinnerung fiir den 1- und 2-Std.-Wert. Ein Countdown lauft auf dem
Sperrbildschirm und der Apple Watch mit; auf Wunsch gibt es 5 oder 10 Minuten vorher eine Vorwarnung, um das
Messgerat bereitzulegen.

1& 2 Std. nach dem Essen Countdown auf Sperrbildschirm Vorwarnung 5/10 Min.

Nachtschicht-Modus

\

Samgtaq,ﬂ_tl.a«Oktobe ,

A

ZEITKRITISCH

Zeitzum Messen jetzt
60 Minnach dem Essen - jetzt 1-Std-Wert
messen.

Zeitzum Messen vor 5 Min.
In 5 Min. ist Messzeit - leg dein Messgerat
schon mal bereit.
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DER KERN

Lumi beantwortet Fragen - rund um die Uhr

Begleitung, auch nachts um drei

Lumi kennt die Werte, Mahlzeiten und den Schlaf der Patientin und antwortet warm, kurz und leitliniennah.
Dosen, Diagnosen und Therapie gehoren zu lhrem Team: Lumi verweist dorthin und merkt arztliche Fragen fiir
den nachsten Termin vor - sie stehen im Bericht.

Kennt ihre Daten Keine Dosen, keine Diagnose Fragen fiir den Termin In7 Sprachen

Lumi.

Heute - 22:07

Mein Niichternwert war heute 98.
Habe ich etwas falsch gemacht?

Nein, Mia, du hast nichts falsch
gemacht. Niichternwerte sind oft die
hartnackigsten, weil die
Schwangerschaftshormone
frlhmorgens besonders aktiv sind. Ein
Wert knapp liber dem Ziel sagt allein
wenig - entscheidend ist deine
Woche, und die sieht gut aus.

Sollich mir das fiir deinen nachsten

Termin merken?
Ja, bitte.

Gemerkt. Fiir deine Arztin steht jetzt:
»,Nichternwerte manchmal knapp
liber 95 mg/dl - sollte ich etwas
andern?“ Dufindest die Frage in
deinem Bericht.

Schreib Lumi...

[ A~ ) m

Mein Weg Lumi Wissen
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Kohlenhydrate - schatzen statt rechnen

Der Carb-Finder zeigt Kohlenhydrate fiir Gbliche Portionen, von Brot bis Datteln. Per Foto schatzt Lumi eine
Mahlzeit als Spanne mit Angabe der Sicherheit; die Patientin bestatigt oder korrigiert. Lumirat nie zu Low-Carb
- die Leitlinie nennt mindestens rund 175 g am Tag.

54 Lebensmittel Foto-Schatzung als Spanne Allergien beachtet Kein Low-Carb

< Wissen

Wie viele Kohlenhydrate
hat..?

Q z.B. Banane, Vollkornbrot

@ Brot & Getreide Beilagen & Hiilsenfriichte]

54 TREFFER

Mischbrot
1Scheibe (45 g)

Vollkornbrot
1Scheibe (50 g)

Weif3brot/Toast
1Scheibe (30 g)

Brotchen
1Stiick (60 g)

Brezel
1Stiick (85 g)

Haferflocken
4EL(40g)

Miisli (ungesiift)
1Schale (50 g)

Cornflakes
1Schale (30 g)

Nudeln (gekocht)
1Tasse (150 g)

Reis (gekocht)
1Tasse (150 g)
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AUSWERTEN

Muster sehen - ohne Urteil

Mein Weg und Sensor-Kurve

Anteil im Ziel je Tag, Schnitt je Messzeitpunkt und Trend zur Vorwoche, tiber 7 bis 90 Tage. Tragt die Patientin
einen Sensor (z. B. Dexcom, FreeStyle Libre), zeigt Lumi die Tageskurve mit Zeitim Bereich 63-140 mg/dl - zur
Ansicht, ohne Alarme.

Anteil im Ziel

m Mahlzeiten

Trend zur Vorwoche

LUMI - DEINE WOCHE

Du warst jeden Tag fiir dich da. Gonn
dir heute Abend Ruhe.

Im Zielbereich

Soviele deiner Werte lagen je Tag im Ziel.
- - - DeinZiel: 80 %
100 %

50%

0%

Nichtern

1Std. nachdem Essen

Lumi-Fragen

SENSOR - APPLE HEALTH

Dein Tag als Kurve
Griines Band: 63-140 mg/dl. Punkte oben = deine
Mahlzeiten.

] A~ ] m

Mein Weg Lumi Wissen

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com

CGM-Tageskurve

Zeitim Bereich

Lumi-Fragen

SENSOR - APPLE HEALTH
Dein Tag als Kurve

Griines Band: 63-140 mg/dl. Punkte oben = deine
Mabhlzeiten.

So Mo Di Mi Do Fr
18 19 20 21 22 23

180

: W\V‘/\\"\/\/\A"\/‘/\

63

00 12 18

96 % 99 81-156

Zeit 63-140 @ des Tages tiefster - hochster

Nurzum Anschauen. Fiir Schwangerschaftsdiabetes gibt es
nochkeine festen Ziele fiir diese Zahl - frag deine Arztin, wie sie
sie liest. Werte kommen mit Verzégerung aus der Sensor-App.

@ -

Je Messzeitpunkt

Niichtern

-85

@ im Ziel (bis 95)
-> gleich wie Vorwoche

18td. nach

2125
@ im Ziel (bis 140)
-> gleich wie Vorwoche

A A~

Mein Weg

30Tage 90 Tage

Vordem Essen

-86
@ im Ziel (bis 95)
-> gleich wie Vorwoche

28td. nach

2107

@ im Ziel (bis 120)
- gleich wie Vorwoche

jm) m A

Wissen
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Was dem Zucker guttut

Lumi verbindet Mahlzeiten und Werte tiber die Uhrzeit - auch Werte aus Apple Health. So sieht die Patientin,
nach welchen Gerichtenihr Wert meistim Ziel lag und nach welchen 6fter dariiber. Gemessen allein an lhren
Zielwerten, neutral formuliert; je Gericht mit allen Werten danach.

Mahlzeit & Wert Gut geklappt / 6fter driiber Karte je Gericht Kein Food-Shaming

Werte @ Lumi-Fragen

Hat bei dir gut geklappt

Danach lag dein Wert meist im Ziel deiner Arztin.

1S 1§ I

Riihrei mit Gemiisepfanne Quinoa-B vo“kornnudeln mit Gemuse

Vollkornbrot mit Tofu Hahnchen

4von4 Wertenim 16 von16 Wertenim 6vonéWe
Ziel Ziel Ziel 5)( 147 '"'I 55 g

gegessen 218td. 22Std. DKH

Alle Mahlzeiten
Deine Werte danach

Fr.,23.10.-14:1

Riihrei mit Vollkornb... nz 25t riach

Sa19:30-30gKH nach1Std.

Fr.,23.10. -13:16
1Std. nach
Vollkornbrot mit Kis... 135
Sa13:00-40 gKH nach1Std. Mi., 21.10. - 14:19
2Std. nach

Gemiisepfanne mit T... 131 Mi., 21.10. -13:18
Fr19:30-35gKH nach1Std. 1Std. nach

Sa.,17.10. - 14:18

Vollkornnudeln mit ... 128 28td. nach

Fr13:00-55gKH
r g nach1std. Sa.,17.10. -13:15

1Std. nach

Riihrei mit Vollkornb... 123
Do19:30 - 30 gKH nach1Std.

) Nach Vollkornnudeln mit Gemiise lag dein
Wert meistim Ziel. Gut zu wissen fiir deine
Woche.

Quinoa-Bowl mit Ha... 136
Do13:00- 48 gKH nach1Std.

A~ . o

Mein Weg Lumi Wissen iel deiner Arztin: 1Std. unter 140 mg/dl, 2 Std. unter 120 mg/dl
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WISSEN

Erklart, nicht belehrt

Lernportal nach Leitlinie

15 kurze Artikel auf Basis der S3-Leitlinie Gestationsdiabetes (DDG/DGGG): Grundlagen, Werte und Messen,
Essen, Insulin, Geburt, Nachsorge - mit Quellen und Notfallzeichen. Verfligbar auf Deutsch, Englisch, Spanisch
und Arabisch.

S3-Leitlinie DDG/DGGG 15 Artikel mit Quellen Notfallzeichen Mehrsprachig

issen.

Verstandlich erklart, aus medizinischen Leitlinien.

LUMI EMPFIEHLT DIR -"1:MIN.
»Binich schuld?" —Nein. Mythenim
Check

Werte & Messen - 1Min.

Wie viele Kohlenhydrate hat ...?

Warum Niichternwerte so
Q z.B.Banane, Vollkornbrot eigensinnig sind

Der frustrierendste GD-Moment: Du hast
@ Verstehen Werte & Messen Essen & abends nichts ,Falsches" gegessen — und

trotzdem st der Morgenwert zu hoch. Das hat

. Griinde, und sie liegen nicht bei dir.
Was ist

Q Schwangerschaftsdiabetes? . M
B Ve,s.ehens.’1 Min. Die Leber arbeitet nachts

In den frihen Morgenstunden schittet der Kérper
Hormone aus (Cortisol u. a.), die die Leber
anregen, Zucker freizusetzen — das ,Dawn-
Phanomen". Dein Friihstlick hat damit nichts zu
tun; der Wert entsteht, wahrend du schlafst.

»Binich schuld?" — Nein. Mythen
im Check

Verstehen - 1Min.

Der Zuckertest (oGTT) verstanden
Verstehen - 1Min. "
Was Einfluss haben kann
Kurze Nachte, unruhiger Schlaf, Stress und Infekte
Was bedeuten meine Zielwerte? . 9 L
Werte & Messen - 1Min. kénnen Morgenwerte zuséatzlich anheben. Genau
deshalb fragt Lumiim Check-in nach Schlaf und
Warum Niichternwerte so Befinden — dieser Kontext gehértin den Report.
eigensinnig sind

Werte & Messen - 1Min.
A~ ) m e Lumi dazu fragen
Mein Weg

Lumi Wissen

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com Stand Oktober 2026 - Seite 9



FUR IHRE PRAXIS

Weniger Abtippen, mehr Uberblick

Der Bericht fur den Termin

Die Patientin wahlt den Zeitraum und erstellt ein PDF: Werte je Messzeitpunkt mit Anteil im Ziel, Mahlzeiten,
Wohlbefinden und ihre Fragen an Sie; bei Sensor zusatzlich Tageskurve und Zeitim Bereich. Kein Portal, kein

Login - der Bericht kommt per Mail.

PDF per Mail Fragen der Patientin

< Ich

Dein Arzt-Bericht.

Sauberes PDF mit groBer Schrift, Ampel-Farbenund
Slot-Durchschnitten - fertig zum Teilen oder
Ausdrucken fiirden Termin.

Zeitraum

14 Tage 30 Tage 90 Tage

Gesamt

VORSCHAU

Messungenim Zeitraum: 42
Gesamtim Zielbereich: 98%
Einheit: mg/dl

FRAGEN AN ARZTIN/HEBAMME

Noch keine Fragen notiert. Aus dem Lumi-Chat
oder hier selbst hinzufiigen — offene Fragen
drucken mitins PDF.

Eigene Frage notieren...

PDF erstellen & teilen

Per E-Mail an die Praxis

Der Report ist ein selbst gefiihrtes Protokoll und ersetzt keine

o - m

MeinWeg Lumi Wissen

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com

Sensor-Seite Kein Portal

Blutzucker-Tagebuch — Mia

Schwangerschaftsdiabetes - Zeitraum: letzte 7 Tage - Einheit: mg/dl - erstellt am 24.10.2026

Gesamt im Zielbereich: 100% - 42 Messungen

Niichtern Vor dem Essen 1 Std. nach

85 86 125

nger o ung @ - 14 Messunger
100% im Ziel 100% im Ziel 100% im Ziel

2.7

Fragen an Arztin/Hebamme

2 Std. nach

107

1. Niichternwerte manchmal knapp tber 95 mg/dl — sollte ich etwas andern?

Samstag, 24.10.2026

WOHLBEFINDEN

Stimmung ~ Symptome Notiz

© Alles gut Fiihle mich sicherer mit dem Messen.

MESSWERTE

Zeit slot Wert Mahizeit

07:14  Niichtern 80

12:15  Vor dem Essen 83

13:18 1 Std. nach 135 - Vollkornbrot mit Kase & Salat - 40g KH
14:13 2 Std. nach 105 - Vollkornbrot mit Kase & Salat - 40g KH
19:51 1 Std. nach 117 - Riihrei mit Vollkornbrot - 30g KH
20:50 2 Std. nach 111 - Riihrei mit Vollkornbrot - 30g KH

Freitag, 23.10.2026

WOHLBEFINDEN

Stimmung ~ Symptome Notiz

©® Alles gut Heute lief es gut

© Alles gut
MESSWERTE

Zeit slot Wert Mahizeit

07:04  Niichtern 82

12:15  Vor dem Essen 94

13:16 1 Std. nach 128 Vollkornnudeln mit Gemiise - 55g KH
14:11 2 Std. nach 114 Vollkornnudeln mit Gemiise - 55g KH
1040 4 Qb narh 121 Gamiicanfanna mit Tfis - 26n KH

Auszug aus dem PDF-Bericht

Stand Oktober 2026 - Seite 10



lhre Praxis in Lumi

Die Patientin tragt lhre Praxis einmal ein. Jeden Sonntag erinnert Lumi an den Wochenbericht und bereitet die
Mail an lhre Adresse vor - sie sendet selbst. Ihre Zielwerte, Allergien und Nachtschicht lassen sich hier ebenfalls

einstellen.

Wochenbericht an die Praxis

lhre Zielwerte

Geburtstermin

Fiir die Schwangerschaftswoche auf ,Heute“ und
eine Erinnerung rund um die Geburt.

20.01.2027

Meine Praxis

Wenn du magst, schickt Lumi deinen
Wochenbericht an deine Praxis. Du siehst die Mail
vorher und schickst sie selbst ab.

Name der Praxis (z. B. Dr. Muster)

E-Mail der Praxis

Schalte unten ,Wéchentlich an Report erinnern”
ein - dann erinnert dich Lumi jeden Sonntag. Die
Angaben bleiben auf deinem Gerat.

Allergien & Unvertraglichkeiten

Lumilasst das beildeen und im Chatimmerweg -
auchversteckt, z. B. Mehlin der Sof3e.

Gluten Laktose Nisse Erdniisse

Ei Fisch & Meeresfriichte Soja

Einheit

[ A~ ) m

Mein Weg Lumi Wissen

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com

Allergien & Unvertraglichkeiten

Nachtschicht-Modus

Stand Oktober 2026 - Seite 11



Inihrer Sprache

Die ganze App und Lumis Antworten auf Deutsch, Englisch, Spanisch, Tirkisch, Russisch oder Ukrainisch;
Arabischistin Vorbereitung. Gerade fiir Patientinnen, die sich auf Deutsch schwer tun, wird das Tagebuch damit
selbstverstandlich. Der Bericht fiir Ihre Praxis kommt in Deutschland und Osterreich immer auf Deutsch.

6 Sprachenlive Arabischin Vorbereitung Lumi antwortet ebenso Berichtimmer auf Deutsch

lyi aksamlar, Mla

P

Z*afta +3giin 13 hafta kaldi

Lumi: Diin degerlerini kaydettin. Devam etmen gok
glizel.

GUNLUK KONTROLUN
Giniin nasildi?

idare eder

Bu da sorun degil. Her giin harika
olmak zorunda degil.

— O

Cok kot Harika

Bugiin neler oluyor?

0 &

Her sey yolunda Bulanti

B @

Kotii uyudum Stresli Bag agrisi

J Neler oldugunu anlat ...

I

Yolum
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IHR NUTZEN

Was lhre Praxis von Lumi hat

Gestationsdiabetes bedeutet fiir die Praxis: viele Patientinnen, kurze Zeit, enge Kontrollen - und Tageblicher,
die erstlesbar gemacht werden miissen. Lumi nimmt der Praxis die Vorarbeit ab, ohne in die Behandlung

einzugreifen.

Ein Kontrollterminim Vergleich

Heute: Papier, Fotos, Zettel

Tagebuch oder Fotos vom Messgerat sichten
Werte zuordnen: niichtern? 1oder 2 Std.?
Fehlende Mahlzeiten und Uhrzeiten erfragen
Muster von Hand suchen

Erst dann: besprechen und entscheiden

Mit Lumi: Bericht vorab per Mail

PDF 6ffnen - Werte nach Messzeitpunkt
sortiert

Anteil im Ziel und Trend sind berechnet

Mahlzeiten hangen am Wert danach

Fragen der Patientin stehen schonda

Direkt besprechen und entscheiden

Die Entscheidung liber Erndhrung, Insulin oder weitere Kontrollen bleibt vollstédndig bei lhrem Team. Lumi bereitet nur auf,

was die Patientin gemessen und notiert hat.

Im Termin

e Vorbereitet statt abtippen: Werte je Messzeitpunkt, Durchschnitte, Anteil im Ziel und Trend zur Vorwoche auf einer

Seite.

¢ Vollstandigere Daten: Die Erinnerung nach dem Essen und der Check-in sorgen fiir weniger Liicken - mit Mahlzeit,

Kohlenhydraten und Wohlbefinden am jeweiligen Wert.

e Muster schneller erkennbar: z. B. iber Tage erh6hte Nichternwerte oder einzelne Mahlzeiten, nach denen der Wert

regelmaig liber dem Ziel liegt.

e Sensor-Dateninklusive: Bei CGM die Tageskurve und Zeit im Bereich im selben Bericht - ohne Hersteller-Portal.

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com
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Zwischen den Terminen

¢ Weniger Riickfragen am Telefon: Alltagsfragen (,Ist ein Wert von 98 schlimm?“, ,Was kannich abends essen?*)
beantwortet Lumiruhig und leitliniennah, rund um die Uhr.

o Arztliche Fragen gesammelt: Was lhr Team kldren muss, merkt Lumi vor - es steht gebiindelt im Bericht statt einzeln
amTelefon.

¢ Schulung wirkt nach: Das Lernportal wiederholt die Inhalte lhrer Schulung zu Hause, nach S3-Leitlinie, in mehreren
Sprachen.

¢ Keine Low-Carb-Experimente: Lumirat nie zu kohlenhydratfreier Ernahrung und erklart, warum zu wenig essen
auch nicht gutist.

e Sprachbarrieren kleiner: Patientinnen fiihren ihr Tagebuch auf Turkisch, Russisch, Ukrainisch, Spanisch oder
Englisch - der Bericht an lhre Praxis kommtin Deutschland trotzdem immer auf Deutsch.

Nach der Geburt

¢ Nachsorge wird wahrgenommen: Lumi erinnert an den oGTT 6-12 Wochen nach der Geburt und an den jahrlichen
Zucker-Check - ein Termin, derim Wochenbett oft untergeht.

¢ Bindung an lhre Praxis: Die Patientin bleibt mit ihrer Praxis verbunden, auch fiir eine mégliche nachste
Schwangerschaft.

Fiir Ihre Praxis als Betrieb
¢ Kostenlos und ohne Vertrag: Keine Lizenz, keine Geblhr, keine Mindestlaufzeit.

¢ KeinPortal, keine IT: Nichts zu installieren, kein Login, keine Schulung des Teams - der Bericht kommt als PDF per
Mail, so wie heute ein Foto vom Tagebuch.

¢ Kein zusatzlicher Datenbestand: Gesundheitsdaten liegen auf demiPhone der Patientin; lhre Praxis erhalt nur, was
die Patientin selbst schickt.

¢ Eigene Empfehlungskarten: Visitenkarten mit QR-Code fiir lhre Praxis - kostenlos per Post oderzum
Selbstdrucken.

¢ Modernes Angebot: |hre Praxis gibt Schwangeren ein zeitgemapes Werkzeug mit - ohne eigenen Aufwand.

Verlasslichkeit & Recht

¢ Klare Grenzen: Kein Medizinprodukt - keine Diagnose, keine Dosisempfehlung, keine Alarme, keine Bewertung der
Werte.

¢ Leitlinienbasiert: Lernportal auf Basis der S3-Leitlinie Gestationsdiabetes (DDG/DGGG), fachlich gepriift.

¢ Unabhangig: Fir Empfehlungen flieBen keine Zahlungen an Praxen.

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com Stand Oktober 2026 - Seite 14



AUF EINEN BLICK

Alle Funktionen im Uberblick

Werte erfassen

Eintippenin Sekunden, Messzeitpunkt
automatisch, Apple Health fiir Messgerat und
Sensor.

Lumi-Begleiterin

Fragenrund umdie Uhr, kenntihre Daten, keine
Dosen oder Diagnosen, Fragen fiir den Termin.

Auswertung

Anteilim Ziel, Trend, Messzeitpunkte, ,Was dem
Zucker guttut”, Karte je Gericht.

Bericht fir die Praxis

PDF mit Werten, Mahlzeiten, Wohlbefinden,
Fragen; per Mail, auf Wunsch woéchentlich.

Nachsorge

Erinnerung an den oGTT 6-12 Wochen nach der
Geburtund anden jahrlichen Check.

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com

Erinnerungen

Tund 2 Std. nach dem Essen, mit Countdownund
Vorwarnung; Check-in, Wochenbericht.

Mahilzeiten & Kohlenhydrate

Carb-Finder, Foto-Schatzung als Spanne,
Rezeptideen, Allergien mit versteckten Zutaten.

Sensor (CGM)

Tageskurve, Zeitim Bereich 63-140 mg/d|, eigene
Seite im Bericht - ohne Alarme.

Wissen

15 Artikel nach S3-Leitlinie, Notfallzeichen,
Quellen; DE, EN, ES, AR.

Datenschutz & Grenzen

Werte auf demiPhone, kein Konto; kein
Medizinprodukt, keine Bewertung, keine Alarme.

Stand Oktober 2026 - Seite 15



KOSTEN

Was kostet Lumi?

Fiir lhre Praxis: kostenlos.

Kein Vertrag, keine Geblihr, kein Portal. lhre Patientinnen testen alle Funktionen 7 Tage gratis.

Gratis Lumi Basis Lumi Plus Lumi Pro
0 € 3 ) 99 €/Woche 4 y 99 €/Woche 7, 99 €/Woche
Werte, Erinnerungen, + Bericht 90 Tage und + Rezeptideen, + Lumi fragen, rund um die
Check-in, Wissen, Carb- gesamt, Verlauf, Apple Kohlenhydrate per Foto Uhr
Finder, Arztbericht Health, Sensor
7/14/30 Tage
\_ W,
S T TS EEEEEEEE— N

Empfehlungskarten fiir Ihre Praxis

Visitenkarten mit QR-Code direkt zu Lumiim App Store - kostenlos per Post, 25, 50 oder 100 Stiick. Bestellen
auf lumi.upro-capital.com oder bei Denny Richter.

- o
e e e e e e =

Fiir die Patientin fair gelost

v'7 Tage gratis testen v Kiindigung direktim App Store
v Wochenabo, jederzeit kiindbar v Grundfunktionen dauerhaft gratis

Preise inkl. USt. fiir Deutschland - Abrechnung liber Apple - keine Zahlungen an Praxen fiir Empfehlungen.

Lumi - Leistungstibersicht fiir Praxen - lumi.upro-capital.com Stand Oktober 2026 - Seite 16



® Lumi

Bereit fur lhre Patientinnen.

Lumi lauft auf demiPhone. Gern bringt Denny Richter Ihnen Empfehlungskarten fiir den Empfang vorbei.

Entwicklung & Betrieb: UPRO CAPITAL - Denny Richter - Steinhagen (Westf.)
support@upro-capital.com - lumi.upro-capital.com

Lumiist ein Tagebuch zur Selbstdokumentation und kein Medizinprodukt im Sinne der MDR: keine Diagnose, keine Dosisempfehlung, keine
Alarme. Inhalte des Lernportals beruhen auf der S3-Leitlinie Gestationsdiabetes (DDG/DGGG). Werte liegen auf demiPhone der Patientin;
fir den KI-Chat gehen Nachricht und ein kurzer Datenkontext an den Ki-Dienst. Abbildungen mit Beispieldaten.




